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Światowy Dzień Sprawiedliwości Społecznej
20 

lutego

W 2016 r. w kraju z pomocy świadczonej przez ośrodki pomocy społecznej (OPS) 
skorzystało 1029,3 tys. gospodarstw domowych i 2478,7 tys. osób, w tym 30,3 tys. osób 
bezdomnych.

Struktura beneficjentów środowiskowej pomocy społecznej w Polsce w miastach i na wsi
oraz beneficjentów w wieloosobowych gospodarstwach domowych według typu gospodarstwa

Udział ubogich beneficjentów w ogólnej liczbie ludności Udział ubogich beneficjentów w ogólnej liczbie ludności 
po uwzględnieniu w dochodach świadczenia 500+

miasto wieś

Beneficjenci środowiskowej pomocy społecznej w 2016 r.

Zasięg ubóstwa w Polsce w latach 2008-2016 według przyjętych w danym roku granic ubóstwa
% osób w gospodarstwach domowych

W 2016 r. w gospodarstwach domowych żyło ok. 1,9 mln osób poniżej granicy ubóstwa
skrajnego (tzn. poniżej minimum egzystencji), natomiast w gospodarstwach domowych
poniżej granicy ubóstwa relatywnego (tzn. w takich, w których wydatki wynosiły mniej niż
50% średnich wydatków ogółu gospodarstw domowych) – ok. 5,3 mln osób. Liczbę osób
żyjących poniżej ustawowej granicy ubóstwa szacuje się na ok. 4,8 mln.
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Granica ubóstwa skrajnego 
tzw. minimum egzystencji 
uwzględnia jedynie te potrzeby, 
których zaspokojenie nie może być 
odłożone w czasie 
a konsumpcja niższa od tego 
poziomu prowadzi 
do biologicznego wyniszczenia

Relatywna granica ubóstwa 
określana jako 50% średnich 
wydatków ogółu gospodarstw 
domowych pokazuje tych, 
których poziom konsumpcji jest 
niższy niż większości ludzi 
w Polsce i odbiega znacząco 
od poziomu przeciętnego 

Ustawowa  granica ubóstwa 
określona jako kwota dochodu, 
która zgodnie z obowiązującymi 
przepisami uprawnia do ubiegania 
się o przyznanie świadczenia 
pieniężnego z pomocy społecznej

gospodarstwo 1-osobowe 770 zł
gospodarstwo 4-osobowe 
(2 os.dorosłe+2dzieci do lat 14) 2080 zł

gospodarstwo 1-osobowe 634 zł
gospodarstwo 4-osobowe 
(2 os.dorosłe+2dzieci do lat 14) 2056 zł

gospodarstwo 1-osobowe 550 zł
gospodarstwo 4-osobowe 
(2 os.dorosłe+2dzieci do lat 14) 1486 zł

Granica ubóstwa w IV kwartale 2016 r

Ubóstwo w Polsce w  latach 2015 i 2016 
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